
Produits ou plats contenant des allergènes

1 - Céréales 2 - Crustacés 3 - Œufs 4 - Poissons 5 - Arachides 6 - Soja 7 - Lait 8 - Fruits à coques 9 - Céleri 10 - Moutarde 11 - Graines de sésame 12 - Anhydride sulfureux 13 - Lupin 14 - Mollusques

Mercredi 24 septembre 2024

Entrée : Brandade de Nîmes, sommités de romanesco 

et tuile de pain avec son pistou X X X X X
Plat : Volaille fermière, olives Lucques, carottes de 

Camargue braisées et pois blonds de la Planèze

Dessert : Poire Rochas pochée au romarin et mélisse, 

crémeux praline rose et biscuit madeleine X X X X

Jeudi 25 septembre 2025

Entrée : Tartare de petits légumes sur Pink Lady, 

Mousseline de chèvre et toasts de tapenade X X
Plat : Marmite du Pêcheur : rouget et maigre

Légumes d’automne safranés X X X X
Dessert : Fondant citron sur sablé à la fleur de sel de 

Camargue, Meringue au thym et éclats de sarrasin X X X

Vendredi 26 septembre 2025

Entrée : Œufs mimosa revisités, 

Mesclun et vinaigrette à l’estragon X X X
Plat : Véritable rouille de seiche à la sétoise,

Pommes vapeur X X
Dessert : Nage de pêches et nectarines gardoises, 

En infusion de verveine et oreillette du Languedoc X X

INFORMATION ALLERGENES
Article R412-12 à R412-14 - C. de la consommation

1 : Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches hybridées) 

et produits à base de ces céréales

2 : Crustacés et produits à base de crustacés

3 : Œufs et produits à base d'œufs

4 : Poissons et produits à base de poissons

5 : Arachides et produits à base d'arachide

6 : Soja et produits à base de soja

7 : Lait et produits à base de lait (y compris de lactose) 

8 : Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du Brésil, du Queensland, pistaches) 

et produits à base de ces fruits

9 : Céleri et produits à base de céleri

10 : Moutarde et produits à base de moutarde

11 : Graines de sésame et produits à base de graines de sésame

12 : Anhyride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10mg/l (exprimés en SO2)

13 : Lupin et produits à base de lupin

14 : Mollusques et produits à base de mollusques

ATTENTION : DES TRACES D'ALLERGENES PEUVENT ETRE PRESENTES DANS TOUS LES PLATS/PRODUITS


